Oddelenie socialnych sluzieb Mesta Myjava

Plan aktivit v zmysle Ill. Komunitného planu socialnych
sluzieb mesta Myjava
na roky 2023 — 2030, s dérazom na rok 2025



Oddelenie socialnych sluzieb Mesta Myjava

Hlavny ciel: Zit ¢o najdlhsie v prirodzenom doméacom prostredi s podporou za¢lefiovania do bezného Zivota bez ohladu na
socialnu situaciu.

Strategické ciele:

SC 1: Vytvorenie podmienok pre udrzanie seniorov ¢o najdlhsie v prirodzenom domdacom prostredi

SC 2: ZlepsSenie Zivotnych podmienok pre rodiny s detmi a mladez

SC 3: Podpora zaclefiovania 0s6b so zdravotnym postihnutim do bezného Zivota

SC 4: Zabezpecenie podmienok pre navrat osob v krizovych situaciach do bezného Zivota

SC 5: Prehladna orientdcia zaujemcov o SS a koordindcia spoluprace subjektov

Strategicky ciel €. 1 Vytvorenie podmienok pre udrzanie seniorov ¢o najdlhSie v prirodzenom domacom prostredi

Specificky ciel €. 1.1 Podpora programov aktivneho starnutia

AKTIVITA PREDPOKLADANE NAKLADY ZDROJE KRYTIA CASOVY ZODPOVEDNOST ZA
HARMONOGRAM PLNENIE AKTIVITY

1x vzdelavacia aktivita 0€ Mesto Myjava Maj 2025 Mestska policia Myjava,

z oblasti bezpecnosti - pre 25 Oddelenie socialnych sluzieb

Ucastnikov mesta Myjava




Oddelenie socialnych sluzieb Mesta Myjava

Vzdelavacia aktivita z oblasti
zdravia - pre minimalne 25
Ucastnikov

(10.10.— Svetovy den
dusevného zdravia —
prednaska pre verejnost )

(stravovanie, starostlivost
o dychacie cesty v zimnom
obdobi, podoldgia, IDA,
UPSVaR)

100 €

0€

Mesto Myjava

Mesto Myjava

Oktdber 2025

5x rocne

Oddelenie socialnych sluzieb
mesta Myjava

Clenovia pracovnej skupiny:
Seniori

Skolenia pre verejnost - Prva
pomoc

0€

Mesto Myjava

1x mesacne

Slovensky cerveny kriz

Vzdeldvacie aktivity z oblasti
zdravia — pre minimalne 25
Ucastnikov

(stravovanie, starostlivost

o dychacie cesty v zimnom
obdobi, podoldgia, IDA,
UPSVaR)

0€

Mesto Myjava

5x rocne

Clenovia pracovnej skupiny:
Seniori

Vedomostny kviz
(spolupraca so skolami

a spolupraca medzi
generdaciami - stary rodic +
vnuk)

100 €

Mesto Myjava

Februar 2025

Clenovia pracovnej skupiny:
Seniori

Pohybové aktivity pre
seniorov

,SM systém pre zdravy
chrbat”

0€

Mesto Myjava

1x tyZzdenne

Mgr. Anna Durcova
(Fyzioterapeut)




Oddelenie socialnych sluzieb Mesta Myjava

3x vzdelavacia aktivita 0€ Centrum volného ¢asu Celorocne Mgr. Mario Duga
z oblasti digitalnych zruc¢nosti
zamerané na pracu

s vlastnym zariadenim — pre
25 Ucastnikov

(digitalniseniori.sk)

Sportové aktivity — 2x 500 € Mesto Myjava Marec 2025 Oddelenie socialnych sluzieb
Olympidda seniorov Sportova hala mesta Myjava
(pre 100 ucastnikov) September 2025 Oddelenie kultury a Sportu
PKO Padelky mesta Myjava
Unia Zien
Oktdber 2025 300 € Mesto Myjava Oktéber 2025 Oddelenie socialnych sluzieb
Mesiac ucty k starSim mesta Myjava

Cielova skupina :
Organizacie na Uzemi mesta
Myjava - seniori

1x kurz plavania 0€ Sprava majetku mesta Marec — april 2025 Sprava majetku mesta

(pre 15 ucastnikov) Myjava Myjava

# Giving Tuesday — 100 € Mesto Myjava 2.12.2025 Oddelenie socialnych sluzieb
medzinarodny sviatok mesta Myjava
dobrovolnictva — spolo¢na Spolky a organizacie v meste
aktivita organizacii v Myjave Myjava

Vianocna zbierka 50 € Mesto Myjava December 2025 Oddelenie socialnych sluzieb

Darceky pre seniorov mesta Myjava




Oddelenie socialnych sluzieb Mesta Myjava

Specificky ciel ¢ 1.2 Zabezpeéenie dostupnosti opatrovatel'skej sluzby pre obéanov odkazanych a posudenych na uvedeny druh SS podla ich

poziadaviek

Spracovat analyzu
efektivnosti poskytovania SS v
domdcom prostredi

Pocet monitorovacich
jednotiek - IDA (ciel - 15)

0€

Mesto Myjava
v spoluprdci s TSK

Januar — december
2025

Oddelenie socialnych sluzieb
mesta Myjava

Strategicky ciel €. 2 Zlepsenie Zivotnych podmienok pre rodiny s detmi a mladez

Specificky ciel €. 2.1 Zabezpeéenie rodin s detmi s ohladom na ich potreby a socialnu situaciu

1x Spréva o zmapovanych
potrebdach a problémoch
rodin s detmi odkazanych na
socidlnu pomoc

0€

Mesto Myjava

Janudr - jun 2025

Clenovia pracovnej skupiny:
Rodiny s detmi a mladez
Oddelenie socialnych sluzieb
mesta Myjava

Specificky ciel €.2.2

Zabezpecenie informovanosti

rodin s detmi o dostupn

ych nastrojoch pomoci

a podpory

Protidrogovy vlak
Revolution Train

7900 €

Socialne sluzby Myjava,
n.o.

TSK

ZS Myjava, Sturova 18
SPS Myjava
Gymnazium Myjava
Mesto Myjava

April 2025

Oddelenie socialnych sluzieb
mesta Myjava

Clenovia pracovnej skupiny:
Rodiny s detmi a mladez

6.februdr
Svetovy den bez mobilu
(Prednaska so psycholégom)

0€

MC Pampusik

Februar 2025

Oddelenie socialnych sluzieb
mesta Myjava

CPPPaP

MC Pampusik




Oddelenie socialnych sluzieb Mesta Myjava

Montessori dielnicky 0€ MC Pampusik 1x mesacne MC Pampusik

Lakta¢na poradia 0€ MC Pampusik 1x mesacne MC Pampusik

15.februar 100 € Mesto Myjava Februar 2025 Socialne sluzby Myjava, n. o.
Den osamelych

(kvizovy vecer pre verejnost

s obcerstvenim pri prileZitosti

dnia osamelych)

15. maj 200 € Mesto Myjava Maj 2025 Socialne sluzby Myjava, n. o.
Svetovy den rodiny Oddelenie socialnych sluzieb
poradenstvo pre jednorodica, mesta Myjava

lakta¢né poradenstvo

obcerstvenie, pitny rezim,

detsky kutik, tvorivé dielne

10.september 200 € Mesto Myjava September 2025 Oddelenie socialnych sluzieb
Svetovy den prevencie mesta Myjava

samovraid Obcianske zdruZenie

(Prednaska pre verejnost)

IP¢ko.sk

28.maj 0€ Mesto Myjava
Medzinarodny den akcii pre
zdravie Zeny

(Vytvorenie podporne;j
skupiny pre onkologicky
choré zeny)

V priebehu roka 2025

Oddelenie socialnych sluzieb
mesta Myjava

Strategicky ciel ¢. 3 Podpora zaclenovania 0s6b so zdravotnym postihnutim do bezného zivota

Specificky ciel €. 3.1 Zabezpecenie pristupnosti verejnych sluZieb a kultirnych podujati




Oddelenie socialnych sluzieb Mesta Myjava

Zabezpecit pristupnost 1000 € Mesto Myjava Marec 2025 Clenovia pracovnej skupiny:
objektov na izemi mesta Osoby so zdravotnym
Myjava 1 X bezbariérovy znevyhodnenim
okruh Oddelenie vystavby
a Zivotného prostredia
mesta Myjava
1x informacny a propagacny | 0 € Mesto Myjava Jun 2025 Clenovia pracovnej skupiny:
material — zaznacené Osoby so zdravotnym
bezbariérové pristupy znevyhodnenim
Oddelenie vystavby
a Zivotného prostredia
mesta Myjava
21.marec 800 € Mesto Myjava Marec 2025 Specializované centrum
Svetovy defi Downovho poradenstva a prevencie pre
syndrému deti a Ziakov s autizmom
(2.apr|! . . alebo s dalsimi pervazivnymi
Svetovy den povedomia . .
. poruchamiv Myjave
0 autizme) Ly .
Prednéaska pre verejnost, Spojena skola v Myjave
odbornikov a rodicov
MUDr. Sylvia Bzduchova

Specificky ciel €. 4.2 Zaclenenie socialnych sluzieb krizovej intervencie do komunitného prostredia

8.april
Medzindrodny dert Rdmov
Prezentdcia rémskej kultury

2500 €

Mesto Myjava

April 2025

Komunitné centrum Myjava
Oddelenie socialnych sluzieb
mesta Myjava




Oddelenie socialnych sluzieb Mesta Myjava

Bezplatné dlhové 0€ Mesto Myjava 1x mesacne Komunitné centrum Myjava
poradenstvo Poradcovia — bezplatné
dlhové poradenstvo

Organizacia MDD — opekanie | 300 € Komunitné centrum Jul 2025 Komunitné centrum Myjava

so Sportovymi aktivitami Myjava

Den silovych zlozZiek 0€ Mesto Myjava August 2025 Mestska policia Myjava
Komunitné centrum Clenovia pracovnej skupiny:
Myjava Osoby v nepriaznivej
Mestska policia Myjava socialnej situacii

19.november 0€ Mesto Myjava November 2025 Urad préce, socialnych veci

Svetovy den prevencie
tyrania a zneuZivania deti
Prednéaska pre verejnost

a rodiny
CPPPaP

Strategicky ciel ¢. 5 Prehladna orientacia zaujemcov o SS a koordinacia spoluprace subjektov v SS

Specificky ciel €. 5.2 Sietovat a koordinovat organizacie poskytujtice SS na izemi mesta

Dotlac Socidlneho sprievodcu | 1250 € Mesto Myjava Februar 2025 Adur

400 ks Oddelenie socialnych sluzieb
mesta Myjava

19.marec 1000 € Mesto Myjava Marec 2025 Oddelenie socialnych sluzieb

Svetovy den socialnej prace mesta Myjava

14.jun 300 € Mesto Myjava Jun 2025 Oddelenie socialnych sluzieb

Svetovy den darcov krvi mesta Myjava

Stretnutie najaktivnejsSich

darcov krvi za 3 roky

Vianoc¢ny workshop 10 € / vstupné na osobu Mesto Myjava November 2025 Oddelenie socialnych sluzieb

Tvorivé dielne pre verejnost,
vyroba vianoc¢nych dekoracii

mesta Myjava

Kreativne malovanie
(Kurz malovanie pre verejnost
od deti aZ po seniorov)

4 € / vstupné na osobu

Mesto Myjava

1x tyZzdenne

Oddelenie socialnych sluzieb
mesta Myjava




Oddelenie socialnych sluzieb Mesta Myjava

V ramci napltiania Ill. KPSS je tieZ potrebné pravidelné monitorovanie jeho realizacie, ktoré sa zameriava na:
e Priebeiné vyhodnocovanie indikatorov a o¢akdvanych hodnot
e Spracovanie vyhodnocovanie priebeznych ro¢nych sprav Zodpovedné: Oddelenie socialnych sluzieb mesta Myjava
e  Aktualizaciu Ill. KPSS 1x ro¢ne

Pracovné skupiny sa stretavaju 2 az 3 x ro€ne, aby sa vyjadrili k vyhodnoteniu priebeznych rocnych sprav, dali spatnu vazbu a predlozili navrhy na aktualizaciu
akéného planu na dalSie obdobie. Hodnotenie sa robi 1 x ro¢ne, zvy€ajne k 31.12. prislusného roka.

KOMUNITNY PLAN SOCIALNYCH SLUZIEB MESTA MYJAVA

CELKOVE NAKLADY
16 700 €

NAKLADY Z ROZPOCTU MESTA MYJAVA
8800 €




